Kyrkoby skolas elevvardsplan 2018-2019

Detta ldsar har vi 174 elever i var skola

Skolan far féljande regelbundna tjanster

Tjanster Behov Tillgang

Kurator, Malin Muukkonen kontinuerligt tva dagar per manad (varannan
tisdag)

Skolpsykolog, Anders Englund kontinuerligt vid behov

(fran 24.9)

Skolhéalsovardare, Ida Sandin kontinuerligt en dag per vecka (onsdag)

Skolldkare kontinuerligt Skollakarundersokningar i ak 1
och 5. Kan darutéver kontaktas
vid behov

Skoltandvard kontinuerligt eleverna kallas efter gangse
principer och screeningar

Specialundervisning, Hanna 32 veckotimmar 32 veckotimmar

Timmerbacka-Uusitalo 24 vt

och Jonna Bostrom 8 vt

Gemensam elevvard och tillvdgagangssatt

Den gemensamma elevvarden i skolan ordnas genom tillsdttande av en elevvardsgrupp, som har
helhetsansvar for skolans elevvardsverksamhet. Genom verksamheten framjas halsa, trygghet och
valbefinnande i skolgemenskapen och skolmiljon.

Tillvdgagdngssdtt och praxis i skolans elevvardsgrupp

1. Skolans elevvardsgrupp leds av tf. rektor Pia Bostrom. Ovriga medlemmar i
elevvardsgruppen ar specialldrare Hanna Timmerbacka-Uusitalo och Jonna Bostrém,
skolhalsovardare Ida Sandin, skolkurator Malin Muukkonen, skolpsykolog Anders Englund
(fran 24.9)och 6vriga utsedda lararrepresentanter. Vid behov kan representant fran
forskolan och elevkaren delta i méten.

2. Elevvardsgruppen ska regelbundet halla moéten som dokumenteras. Som sekreterare
fungerar specialldrare (3k 1-6). Regelbundenheten géallande motena ar viktig for att
kontinuerligt félja med verksamheten. Vi stravar till att fa till stand ett fungerande
motesschema dar elevvardgruppen har maéjlighet att sammantrada i samband med
pedagogiska stodgruppsmoten.




3. Under hostens forsta mote uppgors skolans elevvardsplan.

4. |skolans elevvardsgrupp behandlas drenden som giller generellt inriktad elevvard. Arenden
kan initieras av skolans anstéallda och av personal med anknytning till skolans
elevvardsarbete. Vardnadshavare och elever kan ocksa initiera drenden.

5. Elevvardsgruppen fungerar som krisgrupp om speciell krisgrupp inte utnamnts.

Temaomrdden
Vi satsar detta ar pa samarbete och kommunikation under mottot “Tillsammans &r vi starka”.

Vi har temalektioner i alla klasser en gang per manad enl. uppgjort schema (se bilaga) och foljer
materialet i “Ma bra tillsammans”-skolelevers fardigheter inom psykisk halsa.

Det fysiska vdlmaendet &r i fokus under "En skola i rérelse” under hela skolaret med bl a dagliga
aktiveringspauser i klasserna och rastaktiviteter samt utedagar (1/termin).

Samarbete med utomstdende parter

Vid behov anlitar skolan handledningstjanster, t.ex. via Valteri.

Samarbetet i anslutning till elevhandledning, utbildningsévergdangar och planering av fortsatta
studier

Det ar av stor betydelse att alla berorda parter samarbetar vid 6vergangsskedena fran forskola till
arskurs 1 och fran arskurs 6 till arskurs 7. Det ar viktigt att all nédvandig information som
underlattar for skolgangen for eleven éverférs i samband med 6vergangen mellan olika stadier. Det
ar ocksa viktigt att eleven sjalv bereds mojlighet att bekanta sig med vad komma skall. Kommunen
har utarbetat rutiner for samarbete vid 6vergangar.

Kyrkoby skola har ett gott och 6ppet samarbete med forskolan Kyrkekan. Vi foljer dokumentet ”Infor
skolstarten” (se bilaga 1) vilken kompletterar den kommunala laroplanens arshjul med samarbete
(Pedersore laroplan, kap 6). Special- samt blivande klasslarare deltar ocksa vid behov i olika
natverksmoten kring blivande elever med sarskilda behov.

Overgangen till arskurs 7 féregas av diskussion och samarbete mellan specialldrare och klassldrare
med mottagande skolas specialldrare och kurator. | april/maj traffar eleverna klassvis kurator och
studiehandledare vid Sursik skola och far ocksa besoka skolan tillsammans med vardnadshavare.

Samarbete och tillvidgagdngssdtt i samband med undersékningar av skolmiljén och vélbefinnandet i
skolan

For att framja en bra skolmiljo och valbefinnande i skolan ar det viktigt med ett fungerande
samarbete mellan olika myndigheter och sektorer inom kommunen. Myndigheter utfor lagstadgade
inspektioner av skolmiljon. Skolan deltar i nationella undersdkningar om skolmiljé och vélbefinnande
i skolan sasom Halsa i skolan och Kiva — skola.

Kyrkoby skola genomfor dven detta lasar en egen skoltrivselundersdkning.

Samarbete i anslutning till hdlsorddgivning och undervisning i hélsokunskap



Skolan far stod i det halsoframjande arbetet av skolhalsovarden. Samarbetet syftar till att eleverna
far en positiv hdlsomedveten instéllning som stoder dem att fatt beslut om sin egen halsa. Centrala
samarbetsomraden ar kost, motion, hygien, droger och pubertetsfragor.

| Kyrkoby skola har vi i ar halsovardaren pa plats en dag i veckan.

For uppfoljning, utveckling och stédjande av den fysiska prestationsférmagan anvander skolan enligt
laroplanen det riksomfattande systemet "Move!” for alla elever i ak 5.

Ordningsreglerna

Skolans ordningsregler uppgors av skolans personal i samarbete med elever och vardnadshavare.
Skolans ordningsregler ingar i skolans lasarsplan och tas upp i skolans direktion och vidare i svenska
utbildningssektionen.

Ordningsreglerna tydliggors och hanvisas till vid skolstart i varje klass och darefter vid behov

Férebyggande och uppféljining av franvaro samt meddelande om franvaro

En trygg skolmiljo, ett gott socialt klimat och en god handledning utgdr centrala delar for att framja
trivsel och nérvaro i skolan. Elevens larare ansvarar for uppféljning och dokumentering av franvaro i
Wilma. Vardnadshavare bor anmala om en elev ar franvarande. Nar eleven ska vara borta fran
skolan en langre tid, t.ex. vid resa, lamnar vardnadshavaren i god tid en skriftlig anhallan som
godkdnns av elevens larare eller skolans rektor.

Skolan foljer en handlingsplan for orovackande franvaro dar det finns dokumenterat tillvagagangssatt
och samarbete med elev, vardnadshavare, elevvarden och 6vriga samarbetsparter. Ett gott
samarbete med hemmen bidrar till att undvika olovlig franvaro.

Férhindrande av olyckor, forsta hjdlpen, hénvisande till vard och uppféljning

All verksamhet som ordnas i skolan ska alltid betona forhindrandet av olyckor. Den fysiska
arbetsmiljon ska minimera risken for olyckor och ska underhallas kontinuerligt for att vara trygg och
sdker. | raddnings- och slacknings- och riskbedémningsplanen ingar hur olyckor férebyggs och hur
forsta hjalpen ar ordnad. Vid olycksfall i skolan kontaktas hemmen och en skadeanmalan gors.
Fortsattningsvis ar forskolan, morris, eftis och biblioteket i baracker. Vi maste medvetet arbeta for
att féraldrar och taxiskjutsar vet var de far parkera och stanna for att Iamna eller hamta. Skolgarden
och gangen framfor barackerna ar bilfritt omrade.

Férebyggande av rékning och anvéndning av alkohol och andra rusmedel samt ingripande nér sddant
férekommer

Forebyggande av rokning och anvandning av rusmedel ar en del av innehallet i larodmnesmassiga
delen av ldroplanen. Skolhalsovarden ar en naturlig samarbetspartner inom omradet. Skolan féljer
den rusmedelsplan for grundskolan, som utarbetats vid social- och hélsovardsverket av den regionala
drogforebyggande gruppen i Jakobstad.



Anvisningar om tryggheten och sékerheten under skoltransporter, samt anvisningar fér tryggheten
och sdkerheten vid vintan pa skoltransport

Foraldrarna har ansvar att kontakta taxin vid fordndringar, t.ex. sjukfranvaro. Skolan meddelar nar
skolskjutsbehovet andrar pa grund av avvikelser i schemat. Varje dag vantar en vuxen tillsammans
med taxieleverna pa skjutsen.

Ordnandet av skolbespisningen och eventuellt mellanmdl

Varje elev ska varje skoldag avgiftsfritt fa en fullvardig och mangsidig maltid som ar andamalsenligt
ordnad och 6vervakad. Maltidssituationen ar viktig fér eleven. Genom skolbespisningen stéder man
elevernas sunda vixande och utveckling. Maltidernas halsosamma och sociala betydelse, malen for
narings- och umgéngesfostran och maltidsstundens rekreativa uppgift beaktas da man ordnar
skolbespisningen och eventuella mellanmal under skoldagen.

Skolmaten ska vara fullvardig, motsvara naringsrekommendationerna, smaka gott och locka eleverna
att ata den. Samtidigt som eleverna erbjuds alternativ ar det viktigt att alla matratter bygger pa
hdlsosamma grundprinciper. En fullvardig skolmaltid innehaller dagligen en varmrétt, gronsaker,
matdryck (mjolk/surmjolk), brod och bredbart paldgg. Grot och soppa kompletteras med
charkuteriprodukter samt bar, frukter eller gronsaker.

| Kyrkoby skola tillreds skolmaten i Sursik och serveras at skoleleverna i tva omgangar och at
forskolbarnen i tre omgangar. Alla elever har en egen matplats och personalen ansvarar for god
ordning och uppmuntrar elever att smaka och ata allt.

Plan for att skydda eleverna mot vdld, mobbning och trakasserier

Att forebygga och ingripa i vald, mobbning och trakasserier hor till alla som arbetar i skolan. Valdet,
mobbningen eller trakasserierna kan vara direkt eller indirekt, verbalt, fysiskt eller social
manipulering som kranker manniskans fysiska, psykiska eller sociala integritet. Mobbning och
trakasserier pa sociala medier dr ett amne som &ven skolan bor reagera pa. Forovaren kan vara en
elev, en vuxen som arbetar i skolan eller en person utanfér skolsamfundet.

Eleverna, vardnadshavarna och skolans personal informeras om olika uttrycksformer som mobbning
och trakasserier kan ta, hur de kan forebyggas, vilka atgarder som skolan kan vidta samt de
ordningsregler som tillampas.

For att motarbeta mobbning och trakasserier bor ett fortlopande och kontinuerligt férebyggande
arbete ske. Antimobbningsarbetet kan delas in i féljande omraden:

Forebyggande och medvetandegorande arbete:

- Information och utbildning i amnen ges till elever, larare och skolans dvriga personal och
vardnadshavare.

- I skolorna betonas olika verksamhetsformer och aktiviteter som férebygger mobbning och
trakasserier. Detta starker skol- och klassklimatet och bidrar till en positiv arbetsmiljo.

- Alla skolor har en antimobbningsplan och ett antimobbningsteam.

Upptackande av mobbning



- Alla vuxna inom skolsamfundet bor reagera om man upptacker situationer géllande
mobbning och trakasserier.

- Lektioner och raster 6vervakas medvetet och effektivt

- For att upptacka mobbning kan en kartlaggande enkat fyllas i av eleverna. Resultatet
diskuteras i elevvardsgruppen och lararna informeras om resultaten.

- Vardnadshavare och elever uppmanas att ta kontakt vid misstanke om mobbning.

Behandling av mobbningsfall

- Deinblandade informeras om att man inte godkdnner ndgon form av mobbning.

- Ett mobbningsfall som uppdagats bor [6sas genom samtal med de inblandade och till en for
alla parter positiv [6sning.

- En kontinuerlig uppféljning av situationen bor ske.

- Deinblandades vardnadshavare informeras om mobbningsfallet.

- Elevvardsstodjande atgéarder, t ex kurator eller skolhdlsovard ordnas for de inblandade
utgdende fran vad situationen kréaver.

- Vid behov och efter bedémning kan 6vriga myndigheter kontaktas.

En dokumentation bér uppgoras i samband med utredningen av mobbningsfall. Alla skolor ska ha en
antimobbningsplan. Personalen i skolan, eleverna och vardnadshavarna informeras om planen och
en kontinuerlig uppdatering, uppféljning och utvardering av planen genomfors.

| Kyrkoby skola foljer vi principerna i KiVa-skola programmet.

Forskolans mobbningsplan har uppdaterats. Dar anvander man kompiskorten, ett material utgett av
Natur & Kultur, for forebyggande arbete och som stdd for arbetet vid problematiska situationer i

gruppen.

Verksamhet vid akuta kriser och hotfulla eller farliga situationer

For att forebygga krissituationer och for att ha beredskap infor sddana ska skolan ha en krisplan,
raddningsplan och plan for hotfulla situationer som ar uppgjorda enligt de krav som myndigheterna
staller. Regelbundna 6vningar gallande olika krissituationer ska hallas. Alla anstéllda pa skolan ska
vara informerade om vilka rutiner och vilken rollférdelning som galler vid olika krissituationer. Som
en del av det férebyggande arbetet ingar granskning av brandsidkerhet samt utrymningsévningar.

Vid varje skola ska det finnas en krisgrupp, elevvardsgruppen kan fungera som en krisgrupp under
rektors ledning. Krisgruppen stéder skolan i krissituationer och ansvarar for koordinering av
insatserna. Rektor ansvarar for att utbildningsanordnaren informeras vid krissituationer. Rektor har i
huvudsak ansvar for den interna och externa informationsgangen.

Vid krissituationer ska skolorna erbjudas psykosocialt stdd och hjilp. Den psykosociala eftervarden i
samband med en krissituation ar viktig. Stod ordnas i samarbete med elevvarden och 6vrig
verksamhet som social- och hdlsovardsvasendet ansvarar for, t ex krisgrupp. Vid behov kan
utomstaende expertis anlitas.

Krisplanen for Kyrkoby skola har uppdaterats for 2018-2019.

Forskolans raddningsplan har uppdaterats .



Ordnandet av individuell elevvard

Med individuell elevvard avses de skolhalsovardartjanster, psykolog- och kuratorstjanster som ges
eleven samt yrkesovergripande elevvard som géller en enskild elev. De omfattande
halsoundersoékningarna som genomfors inom skolhalsovarden och andra dterkommande kontroller
ar en del av den individuella elevvarden. Sammanstallningarna av dem ger information som ocksa
kan anvandas inom den gemensamma elevvarden.

Malet med den individuella elevvarden &r att folja upp och framja elevens utveckling, hilsa,
valbefinnande och larande som helhet. Det ar ocksa viktigt att garantera tidigt stod och forebygga
problem. Elevernas individuella férutsattningar, resurser och behov ska beaktas bade nar
elevvardsstodet planeras och i skolans vardag.

Individuell elevvard forutsatter alltid elevens och vid behov vardnadshavarens samtycke. Elevens
deltaktighet, egna 6nskemal och asikter om atgarder och l6sningar som géller honom eller henne ska
beaktas enligt elevens alder, utvecklingsniva och 6vriga personliga forutsattningar. Vaxelverkan ska
vara 6ppen och préglas av respekt och konfidentialitet. Arbetet ska ordnas sa att eleven upplever
situationen som rofylld och att han far sin rost hord.

Om en anstalld vid skolan eller inom elevvarden bedémer att det behovs psykolog- eller
kuratorstjanster inom elevvarden for att férebygga eller 6vervinna studiesvarigheter eller sociala
eller psykiska svarigheter hos en elev, ska den anstallde tillsammans med eleven utan dréjsmal
kontakta elevvardens psykolog eller kurator och lamna de uppgifter som den anstéllde kanner till och
som behdvs for bedémning av behovet av stod. Om det inte dr moijligt att gora detta tillsammans ska
eleven informeras och ges majlighet till samtal. Ocksa andra som i sin yrkesuppgift far veta att en
elev behover stod far ta kontakt trots sekretess. Vardnadshavarna ska i normala fall informeras. Vid
behov tillsatts en yrkesévergripande expertgrupp for behandling av enskilda elevvardsarenden.

Bestammelser om sekretess och 6verlamnande av uppgifter ska foljas i elevvardsarbetet.

Samarbetet med hélsovarden och hur vard, specialdiet eller medicinering som elevens sjukdom kréver
ordnas i skolan

Skolhalsovarden samarbetar med skolan. Vid behov far skolan information om uppgifter som
framkommit i samband med hélsoundersokningar om det vasentligt beror elevens skolgang.

Det priméra ansvaret for elevens egenvard och medicinering ligger hos elevens vardnadshavare.
Eftersom elevens vardnadshavare inte kan kontrollera och genomféra egenvarden under skoldagen
behover man fran fall till fall planera hur egenvarden ska ske under skoltid. Det &r viktigt att olika
yrkesgrupper inom skolan samarbetar fér att mojliggéra elevens skolgang. Det vasentliga ar att
vardnadshavarna, den specialiserade sjukvarden och skolhalsovarden i tillracklig omfattning
informerar skolpersonalen om de atgarder som elevens sjukdom kraver.

Larare och ovrig skolpersonal kan i enskilda fall och efter dvervdagande delta i medicinering som ges
via munnen, injiceras under huden (t.ex. insulin). Larare och skolpersonal ska i sa fall fa tillracklig



utbildning av till exempel en héalsovardare, sjukskotare eller lakare samt ett intyg av den ldkare som
ansvarar for hilsovardsenhetens verksamhet. Aven hilsovardare/sjukskdtare har ratt att skriva

intyg.

Larare kan delta i medicinering, om man gett samtycke och fatt adekvat utbildning. Om larare atar sig
medicineringen maste alltid elevens vardnadshavare och ledningen for halsovardsenheten goéra en
gemensam Overenskommelse om detta. Sporadisk medicinering (viarkmedicin) bokférs och meddelas
vardnadshavare.

Samarbetet i samband med intensifierat och sdrskilt stéd och sjukhusundervisning

Den pedagogiska beddmningen och utredningen inom trestegsstodet behandlas i en
mangprofessionell pedagogisk stédgrupp. Elevvarden ger nddvandig information som stoder de
pedagogiska arrangemangen for den enskilda eleven. Elevvardens samarbete med
sjukhusundervisningen utgar fran den enskilda elevens behov.

Undervisande larare och eventuellt speciallarare ger nédvandig information om elevens
inlarningsbehov samt var eleven befinner sig bland de uppsatta mélen i den lokala laroplanen .
Samma information ges fran sjukhuset nar eleven atervander till den egna skolan. Skolan utser en
kontaktperson som samarbetar med den av sjukhusundervisningens utsedda kontaktperson.

Agerandet i disciplindra situationer och elevvdrdsstéd i samband med disciplindrt straff eller dd en
elev férvdgrats undervisning

Vid olika disciplinara situationer agerar man utgdende fran lagstiftning, skolans ordningsstadga och
givna direktiv som finns uppgjorda av utbildningsanordnaren. | samband med disciplinadra straff
vidtas elevvardsstédjande atgarder i enlighet med vad situationen kraver. Hemmen kontaktas vid
disciplinart férfarande. Om eleven avstdngs fran undervisningen uppgérs en plan 6ver de
elevvardsstodjande insatser som ges i samband med forfarandet.

Sammankallande av expertgruppen, samtycke och gruppens rutiner fér behandling av en enskild elevs
drende

Arenden som giller utredning av stodbehovet och hur elevtjinster ska ordnas for en enskild elev
eller en viss grupp av elever behandlas av en sektoroverskridande expertgrupp som tillsatts fran fall
till fall. Experter far utndmnas till gruppen bara med samtycke av eleven eller om han eller hon inte
har forutsattningar att bedéma betydelsen av sitt samtycke, med samtycke av vardnadshavare.
Expertgruppen utser inom sig en ansvarsperson.

Enligt behov ska nagra av féljande inga i expertgruppen: halsovardare, kurator, psykolog,
studiehandledare, elevens larare. Tva till tre personer kan racka, men sammansattningen kan variera
utgdende fran behovet. Med specifikt skriftligt samtycke far ocksa behovliga samarbetspartners inom
elevvarden eller elevens narstaende delta i behandlingen.

Expertgruppen ar ett samarbetsorgan som diskuterar, ger rad och gér 6verenskommelser. Stravan ar
att i sa hog grad som mojligt arbeta i samverkan med eleven och vardnadshavarna. Varje
expertgrupp ska ha en ansvarsperson, den till vars expertis problemet huvudsakligen hor.



Ansvarspersonen ansvarar fér dokumentationen. Behandlingen inom expertgruppen ska
dokumenteras i elevvardsjournaler.

Initierande av en expertgrupp kan goras av en anstalld inom skolan eller inom elevhalsan. En elev och
vardnadshavare kan ocksa initiera behovet via en anstélld inom skolan och elevhalsan. Den person
inom skolan och elevhalsan som drendet huvudsakligen tillhor sammankallar expertgruppen. Ett
samtycke ar en forutsattning for att gruppen tillsatts for eleven. Av samtycket bor tydligt framga vilka
personer som har ratt att delta i behandlingen. Med beaktande av elevens alder och férutsattningar
att beddma situationen kan eleven avgora vilka som far delta i expertgruppen.

Ifall behovet av en expertgrupp aktualiserats och skriftligen meddelats och samtycke for tillsattande
inte ges av eleven eller vardnadshavare dokumenteras detta i elevens elevvardsjournal. Om vagran
att samtycka leder till att férutsattningar for en barnskyddsanmalan uppfylls ska en anmélan goras
enligt gallande lagstiftning.

Utarbetande av elevvdrdsjournaler och férvaring av elevvardsregister

Det sektorsévergripande samarbetet i expertgrupper dokumenteras i elevvardsjournaler i ett
elevvardsregister. Av anteckningarna i journalen for en elevs drende bor féljande framga:

- Namn, personbeteckning, hemkommun, kontaktuppgifter (vardnadshavarens namn och
kontaktuppgifter)

- Vad arendet galler och vem som initierat drendet.

- Vilka atgarder som genomforts med anledning av arendet.

- Uppgifter om behandlingen vid expertgruppens mote, motesdeltagarna och deras stéllning,
motesbeslut, planen for genomférande och vem som svarar fér genomférande och
uppfoljning.

- Datering samt namn och stéllning for den som gjort dokumentationen.

Den som fungerar som expertgruppens ansvarsperson har till uppgift att féra in dokumentationen i
registret.

Om uppgifter l1amnas ut till utomstadende ska det antecknas vilka uppgifter som lamnats ut och till
vem samt pa vilka grunder detta har skett (vems samtycke/vilken paragraf). Begédran gors skriftligt
och arkiveras.

| elevvardsregistret infors elevvardsjournalerna och alla 6vriga handlingar fér enskilda elever som har
uppréttats eller fatts i samband med uppgifter i anslutning till den sektorsovergripande individuellt
inriktade elevvarden.

Utbildningsanordnaren &r registeransvarig for elevvardsregistret. Kommunens ansvariga kurator ar
ansvarig for elevvardsregistret och besluter om utlamnande av uppgifter.



Samarbetet med utomstaende tjdnsteleverantdrer och samarbetspartner sdsom ungdomsarbetet,

barnskyddet, specialsjukvarden och polisen

Den individuella elevvarden stdds av ett samarbete med ungdomsarbetet, barnskyddet,
specialsjukvarden och polisen utgaende fran den enskilda elevens behov.

Ordnandet av samarbete mellan elevvarden, eleverna och deras vardnadshavare

Elevvarden ska genomforas i samarbete med eleven och vardnadshavarna. Elevens delaktighet sker
via diskussioner om skolans elevvard, deltagande i undersokningar som berér elevvarden samt via
skolans elevkarsverksamhet. Skolan informerar om kommunens laroplan inom elevvarden och om
skolans specifika elevvardsplan i samband med férdldramoten. Kommunens laroplan for elevvarden
finns tillgdnglig pa kommunens hemsida.

Genomférandet och uppféljningen av elevvdrdsplanen

Skolans elevvardsgrupp foljer upp och utvarderar den skolspecifika elevvardsplanen under rektors
ledning. Den skolspecifika elevvardsplanen utvarderas arligen genom diskussioner och tillgangliga
undersokningsresultat. Den erhallna informationen ligger som grund for utveckling av skolans
elevvard.

Centrala resultat av undersokningar som genomforts i skolan som berér elevvarden delges eleverna
och vardnadshavarna.



